Deelnameformulier & Akkoordverklaring — Mannenlicht
Event: Baden in MannenLicht | Zaterdag 26 september 2026 | Reties Heike 4B, 2400 Kasterlee

Door ondertekening verklaart de deelnemer kennis te hebben genomen van de Algemene
Voorwaarden & het Huishoudelijk Reglement van Mannenlicht en hiermee volledig akkoord te
gaan.

Persoonlijke Gegevens

Voornaam & Naam

Geboortedatum
Adres

Gsm-nummer

E-mailadres

Noodcontact (naam — Gsm)

Akkoord Algemene Voorwaarden & Reglement
Ik verklaar hierbij:

O Dat ik de Algemene Voorwaarden en het Huishoudelijk Reglement van Mannenlicht volledig
heb gelezen en begrepen.

O Dat ik vrijwillig deelneem aan het event Baden in MannenLicht op zaterdag 26 september 2026
en door niemand verplicht aanwezig ben.

O Dat ik volledig verantwoordelijkheid neem voor mijn eigen fysieke, mentale en emotionele
welzijn tijdens deelname.

O Dat ik op de hoogte ben dat het programma activiteiten bevat met fysieke en/of emotionele
intensiteit (ademwerk, lichamelijke oefeningen, sjamanistische begeleiding, muzikale sessies) en
dat ik op elk moment het recht heb om een activiteit niet mee te doen.

O Dat ik begrijp dat deelname geschiedt op eigen risico, binnen de grenzen van de veiligheid zoals
bewaakt door de sessiehouders en het kernteam van Mannenlicht.

O Dat ik Mannenlicht en haar facilitators niet aansprakelijk stel voor lichamelijke, psychische of
materiéle schade, voor zover deze redelijkerwijs niet te wijten is aan grove nalatigheid of opzet van
de organisatie.

O Dat ik Mannenlicht vrijwaar van alle mogelijke claims van derden die voortvloeien uit mijn
deelname.

O Dat ik in orde ben met een geldige persoonlijke ziekte- en ongevallenverzekering. Schade die ik
veroorzaak aan anderen, materiaal of infrastructuur, wordt geregeld via mijn eigen familiale
verzekering (burgerlijke aansprakelijkheid).

O Dat ik de vertrouwelijkheid van het event respecteer en geen persoonlijke informatie of



uitspraken van andere deelnemers buiten de groep deel.

O Dat ik de aanwijzingen van de facilitators respecteer en opvolg.

Medische Verklaring

O Ik verklaar naar eer en geweten dat ik fysiek en mentaal in staat ben om deel te nemen aan de
activiteiten van Mannenlicht.

O Ik heb relevante medische of psychische informatie (hartproblemen, zware psychische belasting
of trauma, medicatiegebruik) die belangrijk kan zijn voor mijn veiligheid, vertrouwelijk gemeld aan
de organisatie.

GDPR | Privacy Toestemming

Mannenlicht hecht groot belang aan de bescherming van jouw persoonsgegevens en behandelt deze
vertrouwelijk conform de geldende GDPR-wetgeving.

Door ondertekening geef ik toestemming aan Mannenlicht voor het verwerken van mijn
persoonsgegevens (naam, contactgegevens, noodcontact, eventuele gezondheidsinfo) in functie van:

* administratie en organisatie van het event,
e communicatie rond activiteiten van Mannenlicht,
 veiligheid en begeleiding tijdens het event.
Ik begrijp dat:
* mijn gegevens nooit verkocht worden aan derden,
* ik steeds recht heb op inzage, aanpassing of verwijdering van mijn gegevens,

* ik mijn toestemming voor communicatie op elk moment kan intrekken.

Toestemming Gebruik Beeldmateriaal

O JA, ik geef toestemming aan Mannenlicht om foto- en/of videomateriaal waarop ik mogelijk
zichtbaar ben te gebruiken voor promotionele doeleinden (website, sociale media, flyers, interne
communicatie).

O NEE, ik wens niet herkenbaar in beeld gebracht te worden.

Ondertekening

Naam (drukletters)

Datum

Handtekening

Bij minderjarige deelnemers dient een ouder of wettelijke voogd te ondertekenen. Kernteam te
bevestigen: is het event toegankelijk voor minderjarigen?
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